
L’ incontro di approfondimento rappresenta lo spazio innovativo che caratterizza 
Esplorazioni Contemporanee.

Si tratta di un laboratorio condotto da Marta Molinari e Laura Ziccardi 
in collaborazione con il polistrumentista Davide Anzaldi, aperto a danzatori, 
insegnanti, attori e musicisti, che vogliano sperimentare e confrontarsi in un 
ambiente nuovo ed espressivamente confortevole, dove la commistione di diversi 
linguaggi e la loro diversità possano essere una risorsa creativa e formativa.

Ogni incontro è diviso in due 2 momenti: il primo è dedicato a al riscaldamento 
per predisporre il corpo all’ascolto, il secondo è legato all’improvvisazione 
e all’interazione con i differenti linguaggi quali la musica e la fotografia.

Il percorso prevede 8 incontri della durata di 3 ore ciascuno, suddiviso nei livelli 
Intermedio e Avanzato secondo il seguente programma:

PERCORSO 
DI APPROFONDIMENTO 
2020-2021

 esplorazionicontemporanee@gmail.com Tel. 320 973 0374 / 347 105 9877

DATE 
18 OTTOBRE 2020 
22 NOVEMBRE 2020 
13 DICEMBRE 2020 
17 GENNAIO 2021 
 

 
7 FEBBRAIO 2021 
14 MARZO 2021 
18 APRILE 2021 
9 MAGGIO 2021 

ORARI 
10.00-13.00 (Avanzato) 
14.30-17.30 (Intermedio) 

SEDE 
On Stage Dance & Theatre 
Alessandria, via galimberti 46/c

Quota di partecipazione: 
290€ 8 incontri 

 
40€ singolo incontro

Il corso può essere frequentato ad integrazione del Percorso Formazione.


